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Zoznam zaregistrovanych kandidatov

pre volby primatora mesta

AKTUALITY 3

Meno a priezuisko, titul

Vek Zamestnanie

Politicka strana, koalicia alebo nezavisly kandidat

1 Jozef Fecko, PaedDr. 45

administrativny pracouvnik

Obcianska kRonzervativna strana

2 Michal Kapusta, MVDr. 49

primator mesta

Krestanskodemokratické hnutie, Slovenska narodna strana

pre volby do mestského zastupitelstva

1 Jozef Baca, Mqr. 68 pedagog Krestanskodemokraticke hnutie
2 Maria Balogova 41 administrativna pracounicka Krestanskodemokratickeé hnutie
3 Milan Blahovsky, Mgr. 59 ucitel Slovenskad ndrodna strana

4 Marian Borzik 59 obchodny zdstupca Krestanskodemokratickeé hnutie
5 Stefan Faltin 65 dbchodca Slovenska narodna strana

6 Jozef Fecko, PaedDr. 45 administrativny pracounik Obcianska konzervativna strana
7 Ivana Forgacova, Ing. 37 5200 nezavisly kandidat

8 Jan Galarovic, Bc. 33 sprauca cintorina a pohrebnej sluzby nezavisly kandidat

9 Peter Hanigovsky 57 vodi¢ nezavisly kandidat

10 Jozef Jenca 51 vyrobno-technicky dispecer Krestanska unia

11 Maria Kalavska 59 referentka v lekami Krestanskodemokratické hnutie
12 Vladimir Kamenicky 60 Sz(0 Krestanskodemokraticke hnutie
13 Michal Kapusta, MVDr. 49 primator mesta Krestanskodemokratické hnutie
14 Jozef Komara 58 zastupca primatora KrestanskodemoRraticke hnutie
15 Jan Lison, Ing. 65 starobny doéchodca Krestanskodemokratické hnutie
16 Jan Michalik 56 SZC0 Krestanska unia

17 Vladimir Solc, Mgr. 42 veduci pracounik Slovenska narodna strana

18 Jan Stefanak, Bc. 30 odborny referent - operdtor Krestanskodemokratické hnutie
19 Rastislav Tarajcak, Mgr. 41 pedagog Krestanskodemokraticke hnutie
20 Vladimir Tomko 68 dbchodca Komunisticka strana Slovenska
21 Peter Vandrasko 57 ucitel Krestanska unia

22 Samuel Vysocan 20 Student nezavisly kRandidat

volby do organov
samospravy obci

1x
primator

max. 11x
poslanec

volby do organov
samospravneho kraja

1x
predseda

max. 3x
poslanec

VOLBY DO ORGANOV SAMOSPRAVY



4 AKTUALITY

VOLBY DO PRESOVSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA

Podhradéan 4/2022

Zoznam zaregistrovanych kandidatov
pre volby predsedu PSK

Meno a priezvisko, titul

Vek Zamestnanie

Trualy pobyt

Politicka strana, koalicia alebo nezavisly kandidat

1 Michal Biganic, PaedDr. 64 manazér Stara Lubouna nezavisly kandidat

2 Jan Bync, PhDr., PhD. 60 konatel Presou nezavisly kandidat

3 Lubomir Golias 45 stavebny majster  Torysa Hnutie Obcan Narod Spravodlivost

4 Michal Kalinak, PhDr., PhD. 42 riaditel kanceldarie  PreSou Hlas - socialna demokracia, Smer socialna demokracia, Slovenska narodna
strana, Szdvetség -Magyarok. Nemzetiségek.Regiok. (Aliancia Madari.
Narodnosti. Regiony)

5 Filip Kuffa, Ing. et Ing. 35 poslanec parlamentu Kezmarok Zivot - Narodna Strana

6 Milan Majersky, PaedDr., 51 predseda samo- Levoca Krestanskodemokratickeé Hnutie, Sme Rodina, Sloboda A Solidarita, Zaludi

PhD. spravnehokraja
7 Milan Mazurek, Bc. 28 poslanec parlamentu Spisska Beld  Republika
8 Jozef Mihalcin, Ing. 63 podnikatel Vranou Srdce - Slovenska Narodna Jednota Strana Vlastencou
n/Toplou
9 Patricia Revakova, Mgr. 26 ucitelka, rozhodkyna PreSou Ndrodna Koalicia / Nezduisli Kandidati
v judo
10 Ingrid Tomkova, Mgr. 49 zdravotna sestra Presou Kotlebouci - Ludoud Strana Nase Slouvensko

pre volby do zastupitelstva PSK

Jozef Baca, Mgr. 68 pedagog Spisske Krestanska Unia
Podhradie
2 Dominik Boksansky, Ing. 34 manazér Spigsky Hrhou Obycajni Ludia A Nezavislé Osobnosti (Olano), Noua, Krestanska Unia (Ku),
/mena Zdola
3 Miroslav Brincko, Mgr. 61 bezpetnostny technik Levoca Slovenska Narodna Strana

4 Jozef Cvoliga, PhDr., Mgr. 46 riaditel Levoca Krestanskodemokratické Hnutie, Sme Rodina, Sloboda A Solidarita, Zaludi
5 Martin Drahomirecky, Mgr. 42 administrativny Levoca Spolu - Ob¢ianska Demokracia, Demokratickd Strana, Sanca, Ods - Ob¢ianski
pracounik Demokrati Slovenska, Progresiune Slovensko
6 Ivan Duncko, Ing. 57 Roordinator Levoca Hlas - Socialna Demokracia, Smer Socialna Demokracia, Szévetseg -
projektou Magyarok.nemzetiségek. Regiok. (Aliancia - Madari. Narodnosti. Regiony)
7 Jozef Fecko, PaedDr. 45 administrativny Spisske Obcianska Konzervativna Strana
pracounik Podhradie
8 Jozef Gura, Mgr. 54 riaditel pobocky Vysné RepaSe Nezavisly Kandidat
banky
9 Terézia Ilasova 55 operacna sestra NemesSany Obycajni L'udia A Nezauislé Osobnosti (Olano), Noug, Krestanska Unia (Ka),
/mena Zdola
10 Jan Jurecko, Ing. 54 riaditel Skoly Spisskeé Krestanska Unia
Podhradie
11 Vincent Konak 51 starosta obce Buglouce Hlas - Socidlna Demokracia, Smer Socialna Demokracia, Szduetseg -
Magyarok. nemzetiségek. Regiok. (Aliancia - Madari. Narodnosti. Regiony)
12 Jan Kosik, Mgr. 40 riaditel centra Levoca Nezavisly Kandidat

volneého casu

13 Vladimir Ledecky, PhDr. 56 poslanec narodnej  Spissky Hrhou Krestanskodemokraticke Hnutie, Sme Rodina, Sloboda A Solidarita, Zaludi
rady
14 Ladislav Ogurcak, Mgr. 61 stredoskolsky ucitel Levoca Nezavisly Kandidat
15 Pavol Papcun, JUDr. 41 prauvnik Levoca Obcianska Konzervatiuna Strana
16 Peter Pitonak, Mgr. 52 starosta obce Granc - Slovenska Narodna Strana
Petrouce
17 Miloslav Repasky, Mgr. 49 riaditel strednej Skoly Spisské Hlas - Socialna Demokracia, Smer Socialna Demokracia, Széuetseg -
Podhradie Magyarok. nemzetiségeRk. Regiok. (Aliancia - Madari. Narodnosti. Regiony)
18 Jana Surakova, MUDr. 40 zubna lekarka Levoca Krestanskodemokraticke Hnutie, Sme Rodina, Sloboda A Solidarita, Zaludi
1S Dominik Szenandrasi 36 opatrouatel Levoca Narodna Koalicia / Nezauisli Kandidati
20 Renata Tomankova, Mgr. 49 socidlna pracounicka Levoca Obyeajni Ludia A Nezdvislé Osobnosti (Olano), Noua, Krestanska Unia (Ki),
Zmena Zdola
21 Marek Toporcer, Bc. 38 realitny maklér Dlhé Straze  Narodna Koalicia / Nezavisli Kandidati
22 Miroslav Vilkovsky, Ing., 55 primdtor mesta Levoca Strana Obci A Miest - Som Slovensko

MBA
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AKTUALITY 5

Pamiatky Spisskeho Podhradia a Spisa vyrazili dych

Zaciatkom septembra pricestovala skupina Eurdpskej aliancie vgboru regidnov v Bruseli na
Spis. Cielom pracounej navstevy bola konferencia o cezhrani¢nej spolupraci, miestnom Rul-
turnom dedicstue mensich miest a obci, no najmd o angazovanosti sa mladeze v spolocen-

skom zZivote. Rok 2022 je Eurépskym rokom mladeze.

Clenom tejto skupiny je aj Podhrad¢an
Mgr. Miloslav Repasky, poslanec Pre-
Sovského samospravneho kraja a zaroven
riaditel’ Strednej odbornej Skoly peda-
gogickej v Levoci, ktory toto stretnutie
organizoval. PribliZil nAm problematiku.

Kto, prip. co je Europsky vijbor regionov?
Eurépsky vybor regiénov (VR) je zhro-
mazdenie Eurépskej tinie (EU) zdruzu-
jtce volenych miestnych a regionalnych
zastupcov vsetkych 27 ¢lenskych Statov.
Tento vybor so sidlom v Bruseli je po-
radnym organom EU. Popri svojej praci
organizuje aj sut'aze pre zakladné a stred-
né skoly. Okolie SpiSského Podhradia je
¢lenom Vyboru regiénov dobre zname.

V poslednych rokoch ho spoznévali
priamo v Bruseli prostrednictvom vytvar-
nych prac Ziakov naSich §kol. Priamo na
SpiSskom hrade si spomenuli na ocene-
nych Ziakov: Evicku Hlupikova, Natalku
Bacovi, Pavlinku Fabryova, ale aj Vanesu
Morongovy, Tamaru Vacekovi ¢i Moniku
Jureckovu.

Akyg vgznam, prinos mala tato pracovna
navsteva?

Clenstvo vo Vybore regiénov (VR)
umoZziuje vymienat’ si ndzory na pravne
predpisy EU, ktoré majti priamy vplyv
na regiony a mesta. Na konferencii sme
chceli poukazat’ na problémy, ktoré nés
taZia a trapia pri Cerpani prostriedkov

z EU, ale hlavne - poniiknut’ mlade-

Zi moznosti, ktoré EU pontika. Hostia

z regiénov Belgicka, Mad'arska, Pol'ska
a Rumunska navzajom konfrontovali

a ukazovali dostupné rieSenia, stratégie.

Navsteva Vyboru regionov trvala tri

dni. Navstivili SpiSské Podhradie a jeho
okolie, kultirne pamiatky zapisané v kul-
tirnom dedi¢stve UNESCO, prehliadli si
stredné skoly - SOS pedagogicki v Levo-
¢i, novootvorenu Strednt Sportovi Skolu
v Poprade (najmodernejSiu Skolu nielen
v ramci Slovenska) a Skolu umeleckého
priemyslu v KeZmarku. Plavba na plti

v Pieninskom narodnom parku i prehliad-

ka Levoce s pohladom z veze Baziliky
v kaZdom z nich, verim, zanechala stopu.

Trojdiiova navsteva clenov Vyboru regio-
nov vyvrcholila interaktivnou diskusiou
v Kongresovej sdle Mestského divadla

v Levodi. Otvorili sme ju kultirnym
programom Ziakov pedagogickej skoly -
tak, ako sa pri téme kulttirneho dedicstva
patri - v krojoch z jednotlivych regiénov
SpiSa. Nésledne Studenti jednotlivych
strednych $kol z Levoce a Kezmarku
dostali moznost’ diskutovat’ s predsedom
Eurodpskej aliancie Karlom Vanlouwe,
predsedom PSK Milanom Majerskym,
primatorom mesta Levoca Miroslavom
Vilkovskym, vediicim odboru Skolstva
PSK Janom Furmanom a ¢lenmi Vyboru
regionov. Zastupcovia PreSovskej univer-
zity v PreSove dali konferencii profesio-
nalny rozmer — vd'aka modernej interak-
tivnej mobilnej aplikacii pouzivanej aj

v rel4cii Co ja viem. Verim, Ze prinosné
to bolo v mnohych smeroch pre vsetkych
zucCastnenych.

Co si, podla Vas, hostia z tejto navstevy
odniesli?

Okrem darov od predsedu PSK a pri-
matora mesta Levoca si hostia odniesli
predovsetkym poznanie. Poznanie nasho

kraja a naSho najvécSieho bohatstva,
ktorym st NASI LUDIA. V3etci boli milo
prekvapeni prijatim, zaujmom Studentov,
prekvapeni ,,putom“, akym sme tu spo-
jeny s kultirou a narodnym dedicstvom.
Spolocna histéria a tradicie si naSou
silou, ohnivkom, ktorym sa mladi 'udia
moZu zapojit' do demokratického sveta.
MoZno nadm Casto zahraniCie vyraza dych,
no hostia pocas svojho pobytu s obdi-
vom hodnotili ubytovanie, stravu, Skoly,
pamiatky i vSestranné moZnosti, ktoré nas
kraj na tak malom tizemi pontika.

Zaverecna ,rekapitulacia“?
Boli ste skveli! odkazali hostia.

Prizndm sa, Ze ako organizator (a mode-
rator konferencie) som mal pred konfe-
renciou obrovsky reSpekt. Za organizaciu
chcem pod’akovat’ Mestskému kulttr-
nemu stredisku v Levoci, PSK - Odboru
cezhranicnej a medzinarodnej spoluprace
i Odboru Skolstva, vedeniu mesta Levoca
i zicastnenym Skolam. VSetkym, ktori
pomohli, iprimne Dakujem!

Za rozhovor Mgr. Miloslavovi Repaské-
mu dakuje

Ziacka Skolska rada
pri SOSPg v Levoci
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TIP NA KNIHU

Mestska kniznica v Sp. Podhradi

Eva Dedinska

HANINO TAJOMSTVO

Alica spoznava to pismo, jeho
sklon, tie vyrazné slucky. Niet
pochyb, Ze listy pisala jej stara
mama. Ale preco? Nikdy neroz-
pravala o svojom Zivote slizky

v dome nemeckého generala. Hana
zriedka hovorila o 2. sv. vojne.

Eva Hraskouvad

NEBO VONIA TEBOU

Mirka, po narocnom detstve bez
materinskej lasky, vychovavana
otcom alkoholikom, €eli Zivotnym
vzostupom a pddom po svojom;
spolieha sa na pomoc z neba. To jej
ma podobu levandul'ovej ltiky, na
ktorej nikdy nie je sama. V dobrom
aj zlom ju sprevadza matka, o kto-
1t pri tragickej udalosti priSla.

Dominik Dan

TAJOMNY ZAVOJ

Niektoré z temnych stranok noveé-
ho demokratického reZimu - drogy
a prostitucia - na seba nedali dlho
cakat’, prejavili sa kratko po revo-
lcii. Chlapci z oddelenia vrazd sa
s nimi stretavali bezne aj predtym,
no v menej drastickej podobe.

Julie Caplinova

CAJOVNA V TOKIU

Romanticky pribeh o vel'kej

laske, ktora sa neocakavane znova
rozhori v jednej malej oCarujticej
cajovni. Pribeh z krajiny vychadza-
jlceho slnka vam ukéze, Ze cesty

s tym pravym partnerom sa vam
moZu pretnit’ na tom najnezvycaj-
nejSom mieste.

Mary Baloghova
VYSNIVANY MANZEL
Alexander zdedil nielen titul

grofa, o ktory nikdy nestal, ale aj
spustnuté panské sidlo. Nie je dost’
bohaty, aby zabezpe¢il blahobyt
vSetkym, o st naitho odkazani,

a tak vie, Ze sa bude musiet’ oZenit’
s bohatou Zenou. IbaZe prv nez
svoj plan uskutocni, pozve ho na
¢aj slecna Wren Heydenova a ohtiri
ho ponukou, aby sa s fiou oZenil...

Anna Gondova, mestska kniznica

PodhradCan 4/202°2

Ocenena jubilantka, sestra Louise

Uz skoro dve desatrocia stretavaju obyvatelia SpiSského Podhradia medzi sebou irske
reholné sestry Obetovania Preblahoslavenej Panny Marie /Presentation Sisters/. Poznaju
aj ich donedavna fungujice Centrum Nano Nagle, ktorého dlhorocnou riaditelkou, az do
svojho odchodu do déchodku, bola sestra Louise Sarah Eustace. V ankete Ucitel a Ziak
PreSouského samosprdavneho kraja ziskala ocenenie Sophista pro regione 2022.

V roku 1996 prisli na Slovensko rehol'né
sestry Kongregacie Sestier Obetovania Pan-
ny Miérie z frska na Slovensko. Usadili sa

v Bratislave s cielom pdsobit tu a poméhat’
nidznym. Pocas cestovania po nasej krajine
navstivili Spis a citili, Ze vyclenenej komuni-
te Romov, ktorti nasli pod SpiSskym hradom
v obciach Dobra Véla a SpiSské Podhradie,
chci poméhat’ kazdodenne.

S pozehnanim nebohého spiSského sidel-
ného biskupa FrantiSka Tondru vybudovali

a v roku 2004 slavnostne otvorili v SpiSskom
Podhradi Centrum Nano Nagle, pomenované
po zakladatel'ke svojej rehole /1775/. AZ do
roku 2021 pracovali — najprv spolu s rehol’-
nymi bratmi, neskor iba Zeny — kazdodenne
s malymi detmi v Skolke, so starSimi Ziakmi
v popoludiiajsich hodinach, s dospelymi
Zenami podvecer a §irili v tejto minoritnej
komunite osvetu v kaZzdodennej hygiene,

v starostlivosti o deti, rodinu a domacnost’.

Sestra Louise Sarah Eustace [Justas] popri
tejto narocnej praci (az do roku 2017 vo
funkcii riaditelky Centra Nano Nagle)
dodnes pbsobi aj na Gymnaziu sv. Frantiska
Assiského v Levoci ako lektorka
anglictiny, v poslednych rokoch si
eSte deli pracovny tyZden aj pre iné
cirkevné stredné skoly.

,»ome naboZenska kongregacia
irskych sestier a snaZime sa poma-
hat” kdekol'vek na svete hocijakym
sp6sobom. Po aktivnej sluzbe s rém-
skou komunitou, ked’ som uZ na
dochodku, chodievam medzi mladez
na tri cirkevné gymnazia v Levoci,
SpiSskej Novej Vsi a Poprade. U¢im
tri dni v tyZdni na Skolach, ktoré ma
poprosili o spolupracu, vysvetluje
a uz viac ako 20 rokov — od roku
2000 - vedie hodiny konverzacie

v anglickom jazyku a rolovymi
hrami a konverza¢nymi cvi¢eniami
odburava u Ziakov stres hovorit
cudzim jazykom, prirodzenym
sp6sobom ich motivuje komunikovat’
a improvizovat' bez stresu z gramati-
ky ¢i vyslovnosti.

V pozoruhodnom veku prinasa budicim
maturantom na hodiny tematicky rozdele-
né podl'a konverzac¢nych okruhov pohl'ad
80-rocnej cudzinky dlhodobo Zijtcej na
Slovensku, ktory je mimoriadne otvoreny,
moderny, inSpirativny a bez predsudkov,
mapujuci aktudlne celospolocenské dianie.
,»Z m6jho pohl'adu chcu slovenski Studenti
napredovat’, chcu sa vzdelavat, si madri

a ambiciézni, hoci trochu hanblivi. Ich ucite-
lia zas pracuju vel'mi usilovne.“

S mnoZstvom sktsenosti, citlivym pristupom
k nidznym, obetavou pracou s rémskou
komunitou, otvorenou mysl'ou a realne pre-
Zivanou vierou je cennym obyvatel'om mesta
SpiSské Podhradie a jeho okolia, aj prino-
som k forméacii mladych I'udi. K tispeSnej
nomindcii a zasltiZzenej cene Sophista pro
regione aj k augustovému Zivotnému jubileu
srdeCne blahoZelame. Vyprosujeme pevné
zdravie a hojnost’ Darov Ducha Svétého

a Bozich milosti.

Vd'acni kolegovia a Studenti

Gymnazia sv. FrantiSka Assiského
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Vyvrcholenie folklornej zatvy na Sp

SpiSské slavnosti piesni a tancov boli za-
loZené roku 1965 v Levoci. Duchovnym
otcom a inSpiratorom slavnosti bol Jozef
Butela. O dva roky neskor sa premiestnili
do SpiSskej Novej Vsi a od roku 1971

do SpiSského Podhradia. Pre nevSedny
zaujem obyvatel'ov okresu sa usporadiiva-
li kazZdorocne. V osemdesiatych rokoch sa
konali kazdé dva roky, ale od jubilejného
XX. ro¢nika sa opét’ slavnosti konaju
kazZdorocne.

Stvrty ro¢nik uz zahrnul do svojho progra-
mu celt folklérnu oblast’ Spisa. Spisské
slavnosti nadobudli programovu Strukti-
ru, v ramci ktorej sa predstavuji dedin-
ské folklérne skupiny, detské folklérne
subory, I'udové hudby i spevaci solisti,
inStrumentalisti zo SpiSa, aj pozvané ko-
lektivy zo Slovenska a zahranicia. Tym sa
najviac pribliZili teoretickym predstavam

o naplni a zamerani okresného folklérne-
ho festivalu. Svoju hlavnu dlohu videli

v ozivovani folkl6ru na Spisi. Slavnosti
sa postupne rozsirovali organizovanim
vystav 'udového odevu, vyrobkov I'udo-
vej umeleckej tvorby, fotodokumentacie
zo SpiSa, koncertom 'udovych hudieb,
konanim sut’aZe sélistov v tanci, speve

i 'udovom rozpravani, hre na hudobny na-
stroj a pouzivani rekvizit. Ich sticast'ou sa
stal krojovany sprievod mestom, I'udova
veselica, vysttipenia jubilujticich siborov.

Na Spisskych folklérnych slavnostiach

v SpiSskom Podhradi vystupovali stibory
z Ciech, Mad’arska, Rakuska, Francizska,
Pol'ska, Loty3Sska, Chorvatska, Ruska

a Nemecka.

V roku 1973 sa predstavil obecenstvu
aj miestny detsky folklérny stbor, ktory

Minulost us. sucasnost

HISTORIA 7

iSi
viedol ucitel' Stefan Krigovsky, dopreva-
dzany cimbalovou muzikou Jana Conku.
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PodhradCan 4/202°2

Sutazne leto nasich mladych hasicov

Hasi¢ska mlad’ nasho
dobrovol'ného hasi¢ského
zboru mala naozaj sutaz-
né leto. Po tispechu na
uzemnom kole hry Plamen
sa predstavili na krajskom
kole, ktoré sa konalo 18. jina v obci
Stakcin, okres Snina. V tazkych podmien-
kach a za horticeho pocasia podali zo seba
maximum a ukézali ¢o v nich je. Prvy
pokus Stafety Cas 87,73 s. a 10 trestnych
bodov za nespravne zapojent pridnicu

v cieli. V druhom pokuse prislo zlepSenie,
Cas 84,77 s. bez trestnych bodov a zisk zo
Stafety 98,22 bodu. Priebezné 2. miesto
zo stratou 0,03 bodu. Na pozZiarnom
utoku CTIF sa Casomiera v prvom pokuse
zastavila na 56,45 s. a 40 trestnych bodov.
Druhy pokus chceli vylepsit’ a hlavne
neziskat Ziadne trestné body. Nepodarilo
sa a Cas 49,52 s. by bol sice druhy najlep-
§i, no 20 trestnych bodov stacilo na zisk
930,48 bodu. V celkovom hodnoteni sme
obsadili 4. miesto so ziskom 1028,70
bodu a so stratou 16,34 bodu na vit'aza.
Ziskali sme cenné skusenosti a dokazali
sme byt rovnocennym stperom aj starSim
a skisenejsim druzstvam.

Nasledovala poharova sit'az v Strbe,
ktord sa konala 25. jiina na miestnom
futbalovom Stadione. Do tejto stitaze
sme zapojili zmieSané druzstvo chlapcov,
ktoré po absolvovani Stafety a poZiarného
utoku CTIF dosiahli kone¢nt 4. priec-
ku, sit'aZilo sa aj v kategdrii pripravka,
tam sa najviac darilo naSmu zmieSanému
druzstvu, ktoré sa stalo vitazom a na krk
im zavesili ich prvé medaily. TaktieZ sa
darilo aj nasim jednotlivcom, v kategorii

diev¢at obsadila Livia Sariska 2. miesto
a Karolina KoZuskova 3. miesto, v ka-
tegorii chlapcov zvit'azil Jakub Mlynar
a 3. miesto obsadil Maro$ Griger.

NasSe druZstvo pripravkarov v zloZeni
Michaela Galarovicova, Matej Prilepok

a Richard Kozusko zabojovalo eSte 26.
jina na sut'azi vo Vikartovciach, podarilo
sa im ziskat’ 3. miesto. Touto sut'aZou sme
uzavreli sit'azni sezénu druzstiev a za-
Cali sme sa pripravovat’ na ucinkovanie
jednotlivcov v sttaziach Slovenskej ligy
v behu na 60 m cez prekazky.

Prvou stit'aZou pre nasich mladych hasicov,
bolo 2. kolo ligy a to stt'az Spissky hasic-
sky deni v SpiSskej Novej Vsi. Sut'azilo sa
na tartanovej drahe v Spisskom Stvrtku

a v chladnejSom a dazdivom pocasi si aj
tak dokazala naSa mladeZ vybojovat’ pekné
umiestnenia. V kategorii pripravka Matej
Prilepok 3. miesto, Richard KozZusko 5.
miesto a Michaela Galarovicovd 7. miesto.
V kategoérii mladSich dievcat sa najviac
darilo Paule Fabryovej 3. miesto, Natalia
Bacova 4. miesto a Karolina KozZuskova 6.
miesto. Na 7. mieste skoncil Patrik Klim

v kategérii mladSich chlapcov. U starSich
dievcat sa Livia Klimova umiestnila na
9.mieste. V kateg6rii starSich chlapcov
skoncil Jakub mlynar na 12. mieste.

Dalej sa nasi mladi hasi¢i zi¢astnili

20. augusta na 3. kole celoslovenskej ligy
v behu na 60 m cez prekazky v Ban-

skej Bystrici. V kategorii pripravka sa

na 13.mieste umiestnil Matej Prilepok

a 7. miesto si vybojovala Michaela Ga-
larovicova. V kategorii mladsich chlap-

cov si 6.miesto odniesol Oliver Sarisky.
Mladsim dievcatam sa darilo najviac,
Radoslava Kapusanska obsadila 6. miesto,
bronzovii medailu za 3. miesto si odniesla
Natalia BaCova a zo striebra sa teSila Pau-
la Fabryova. V kategorii starSich dievcat
na 8. mieste skoncila Livia Klimova

a 4. miesto obsadila Livia Sariska.

Stvrté kolo ligy sa konalo 10. septembra

v obci Madunice, z celkovych viac ako
100 stit'aziacich sa naSim mladym hasicom
darilo nasledovne. V kategorii pripravka

si 7. miesto vybojoval Richard Kozusko,
na 8. mieste skoncila Michaela Galarovi-
Cova a Matej Prilepok 11. miesto. Kateg6-
ria mladsSich dievcat, Natalia Bacova 4.
miesto, Paula Fabryova 5. miesto, Karolina
KozuSkova 6. miesto a Radoslava Kapu-
Sanska 11. miesto. U mladSich chlapcov
dosiahol Oliver Sarisky 7. miesto. V ka-
teg6rii starich dievcat obsadila Livia Sa-
riska 4. miesto a Livia Klimova 18. miesto.
V silnej konkurencii si skoro vSetci nasi
mladi hasici zlepsili svoje osobné rekordy
aj ked’ nestacili na medailové umiestnenia.

Finadlovym kolom bude sut'az ,,Podradz-
ka 60-ka“, ktorti organizuje nés zbor

2. oktébra na tartanovej drahe. Report

z tejto sut'aZe a celkové vysledky ligy
Véam prinesieme v nasledujicom vydani.

Dakujeme na$im mladym hasi¢om za
dosiahnuté vysledky a zaroven im Zelame
vel'a Sportového Stastia pri d’alSej repre-
zentacii naSho zboru ale aj mesta SpiSské
Podhradie na vSetkych suit'aziach, ktoré
ich eSte tento rok cakaju.

Vgbor DHZ SpiSské Podhradie
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Leto 2022 v Spisskom Podhradi

Mesto SpiSské Podhradie a Mestské kulttrne stredisko spolu s dalSimi spoluorganizatormi ani tuto letnt sezénu nezahalali
a pripravili pre Podhradcanou, ale aj domacich, ¢i zahrani¢ngch ndvsStevnikouv pestru paletu kulturnych, Sportouych, ale qj

umeleckych podujati.

Spisskeé folklorne slavnosti

A ozaj pestry bol uz 48. rocnik festivalu
Spisské folklorne slavnosti, ktory vd'a-
ka spolupraci Mesta SpiSské Podhradie
a Spisského kulttirneho centra a kniZnice
v SpiSskej Novej Vsi, bol taky ako sa
patri. PIné dva dni nabité folklérom, tra-
diciami, hudbou a miestnymi Specialitami
sa uz tradicne uskutocnili koncom jtina
ato 25. a 26. v aredli SpiSského salasa.
Navstevnici z blizka, ¢i d’aleka si nene-
chali ujst’ prileZitost spestrit’ si vikend

folklérnym spevom a tancom v podani
domadcich, ¢i zahrani¢nych suborov.

Cestnymi hostami mesta boli ¢lenovia
suborov Wrzos a Ryczowianki z pol-
ského druzobného mesta Ogrodzieniec

a ti sa v plnej parade predviedli pocas
nedel'najSieho programu. Chybat’ taktiez
nesmela Skola tanca, ale aj mimoscénicky
program, ktorého sticast'ou boli babkové
predstavenia urcené nielen pre deti.

Ceresnickou na torte bolo slavnostné
zapalenie vatry, po ktorej nasledovala
tancovacka az do ,,rana bieleho“. Neod-
mysliteI'nou sticast'ou tohto tradi¢ného
festivalu bol jarmok remesiel, tvorivé
dielne, tradi¢na I'ndova kuchyna a histo-
ricko-etnografickd vystava. O zabavu veru
nebola nidza, a preto sa uz teSime, co
nam prinesie d’alsi ro¢nik tohto tradicného
festivalu.

Ing. Viktoria Jurkovska

Do druzobného mesta Vrbove na bicykloch

Po covidovom obdobi, kedy sa mnohé
priatel'stva prerusili alebo dostali trhliny,
sa I'udia opét’ zacali stretavat’, aby oprasili
staré priatel'stva, vracali sa na miesta, kde
maju svojich priatel'ov, znamych. To bol
aj pripad nasho mesta Spisské Podhradie.
S vel'kym poteSenim sme prijal spravu

o pozvani ziakov ZS Skolska 3 Sp. Pod-
hradie do druzobnej skoly ZS Skolska
Vrbové v diioch 19. - 22. méja.

V juni nasledovalo

etap a po trase dlhej 330 km — SpiSské
Podhradie - BeSeriova, BeSeriova - Tren-
¢ianske Teplice, Trencianske Teplice - Vi-
bové sa sedem jazdcov B. Barbuscék, M.
Kapusta, J. Porada, J. Vrabel', L. Imrich,
P. Vandrasko a V. Kamenicky (pridal sa

v T. Tepliciach) dostala do ciel'a, k Sikmej
veZi a pamatniku Moérica Befiovského.
Cyklojazda bola uzavretd zaverecnou
navstevou rodného domu M. R. Stefénika
a vystupom na Bradlo.

Hlavny program sme absolvovali na fut-
balovom Stadione 9. jula, ktorého sti¢as-
tou bol aj zdpas medzi internacionalmi
Vrbového a Spisského Podhradia.

Touto cestou sa chcem podakovat’ za
podporu cyklojazdy aj sponzorom, bez
ktorych by bolo ovel'a naro¢nejsie takito
akciu zorganizovat'.

Mgr. Peter Vandrasko

dalSie pozvanie pre
futbalovych interna-
cionalov na oslavu
storoCnice futbalu

v meste Vrbové, kto-
rého stcast'ou bolo
aj premenovanie fut-
balového Stadiéna na
Futbalovii Arénu Jo-
zefa Adamca, roddka
z tohto mesta, ktory
sa stal futbalovou le-
gendou eurépskych
rOZmerov.

Atmosféru sme sa
rozhodli umocnit’
6. - 8. jula aj naSou
trojdiovou cyklo-
jazdou. Jazda bola
rozloZena do troch

- PODUIJATIA
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Mesto pod sietou UNESCO 2022

Predposledna julova sobota (23. 7.)

bola uz ako obvykle venovana akcii

s dlhorocnou tradiciou — volejbalovému
a nohejbalovému turnaju Mesto pod sie-
tou UNESCO. Hralo sa na 3 ihriskach

v parku kultiry za mestskym dradom.
Podujatia sa v tohtorocnej edicii ztcast-
nilo spolu 9 druizstiev (5 druZstiev vo-
lejbal a 4 druzstva nohejbal). V kazdej
Sportovej Casti prihlasené druzstva najprv
odohrali skupinové zapasy systémom
,kazdy s kazdym“ a d'alej nasledovala
vyrad’'ovacia Cast’ play-off, kde proti sebe
v semifindle nastupili prvy proti Stvrtému
a druhy proti tretiemu zo skupiny. Vitazi
semifinale odohrali zapas o prvenstvo na

turnaji, porazeni bojovali o celkové tretie
miesto. Stcast'ou akcie bol aj kultirny
program po jej skonceni v podvecer-
nych hodinach. V fiom vysttpili domaca
spevacka Nikola Kolackovska a po nej
skupina Golden Era s legendarnymi hit-
mi slovenskej i svetovej popscény.

Stcast'ou turnaja bolo aj vyhlasenie
najlepsich hracov. Vo volejbalovej casti
sa najlepSim hracom stal Denis Novak
(Capitol SpiSska Nova Ves) a v nohejbale
odbornd porota zloZena z organizatorov
rozhodla, troSku netradi¢ne, najlepSim
hracom bol cely kolektiv druzstva Ko-
méty Spisské Podhradie (Jergus Faltin,

PodhradCan 4/202°2

Samuel Teka¢, Jakub Durica).
Mgr. Vladimir Solc

Nohejbal:

Mondo Spisska Nouvd Ves
Lenok Levota

UloZske pirane UloZa
Kométy Spisske Podhradie

Volejbal:

1. Capitol Spisska Nouva Ves

2. Sportclub Spigské Podhradie
3. UloZske pirane UloZa
4,
5.

Sw || —

Lekudre Jablonou a okolie
Liter a pol Spisskeé Podhradie

Cyklojazda historie Spissky hrad - Pusty hrad

Viete, o je to cyklojazda histérie? Ano,
je to cyklisticka jazda, ktorej hlav-
nym ciel’'om je symbolicky spojit’ dva
hradné komplexy a to SpiSsky hrad

a Pusty hrad. Tato tradicia uz ma 21

rokov a prave zo SpiSského Podhradia
odstartovalo prvy septembrovy deni druhd
etapu tejto jazdy az 30 tcastnikov, medzi
ktorymi nechybal aj primator MVDr. Mi-
chal Kapusta.

S niekol'kymi zastavkami sa cyklisti
nasledujuci den dspeSne dostali aZ do
cielového miesta, ktorym bolo mesto
Zvolen pod Pustym hradom. Pocas troch
etdp zvladli priaznivci cyklojazdy spolu
380 km.

g et e |

7%

St gty

Toto tradicné podujatie sa ako kazdo-
roCne uskutocnuje s podporou miest
Zvolen a Spisské Podhradie a za-
roven bolo sprievodnym podujatim
uz 30. rocnika Vystupu na Pusty
hrad, kde sa uskutocnilo privitanie
cyklistov.

Okrem Sportového vykonu vsak ostal
Cas a chut’ aj na kultdru a pamiatky.
A preto sme im aj my ukazali, ¢o tu
mame a pred odchodom si ti¢astnici
stihli pozriet’ jedinu zachovanu sy-
nagogu na Spisi, ktora sa nachadza
prave v SpiSskom Podhradi.
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Podhradie detom a Podhradske trhy

Letné prazdniny sa nemo6zu v SpiSskom
Podhradi koncit’ inac¢ ako podujatim
venovanym nasim ratolestiam. ,,Podhradie
detom® sa aj tento rok v spolupraci Mesta
Spisské Podhradie, Mestského kultir-
neho strediska a Miestneho spolku Slo-
venského Cerveného kriza uskutocnilo
prvu septembrovi sobotu. Pocasie ndm
veru prialo a aj to prispelo k perfektnej
atmosfére, ktora sa Parkom kulttry niesla
cely deii aZ do zotmenia.

Stanovistia prvej pomoci preverili
vedomosti nielen deti, ale aj ich rodicov.
A ti, ktori to vSetko zvladli ,,na jednotku*
boli odmeneni krasnymi vecnymi cenami.
O tom ako funguje zachranny systém,

ako podat’ prvii pomoc a ako sa spravat’

v jednotlivych situaciach, odborne a zauji-
mavo porozpravali a ukazali dobrovolnici
Miestneho spolku Slovenského Cervené-
ho kriZa v SpiSskom Podhradi. O svoje

poznatky sa prisli podelit’ aj hasici z Dob-
rovol'ného hasic¢ského zboru v SpiSskom
Podhradi a zvedavci mohli nakukntit’ do
ich hasicského auta.

Sprievodnou aktivitou bol charitativny
bazar, do ktorého mohli obcania nosit’

uZzito€né veci a predmety pre deti uz od
rana. A vyzbieralo sa ich veru dost'.

Ako vsetci dobre vieme, deti a zvierata sa
maju radi, a preto jazda na konikovi, ktory
bol pre nich pripraveny, vycaril ismev na
mnohych tvarickach. Chybat’ samozrejme
nesmeli nafukovacie atrakcie, malovanie
na tvar, ¢i obCerstvenie.

O Sirokd paletu sladkosti, drobnostok pre
deti, ale aj r6zne remeselné a iné vyrobky
sa postarali trhovnici pocas Podhradskych
trhov, ktori na svojich malych aj velkych
zakaznikov trpezlivo ¢akali uz od skorého

Beh okolo Spisského hradu 2022

Prva septembrova nedel'a v naSom meste
je uZ tradiCne venovana atletike. Inak
tomu nebolo ani 4. 9. 2022, kedy sa usku-
tocnil d’'alsi ro¢nik obl'ibeného Behu oko-
lo Spisské hradu. Tretikrat sa bezalo po
novej trati dlhej 12 km a tplnou novinku
v programe bol beh na 19 km, ktory sa uz
od tohto ro¢nika pdjde pravidelne. Medzi
dospelymi sa pretekov zuicastnilo spolu 77
bezcov. Na 19 km trati zvit'azili Marian
Zimmermann a Miroslava Hrubovska, na
kratSej trati dlhej 12 km triumfovali Lukas
Koperdak a Monika Kromkova.

Osobitnou kapitolou boli mladeznicke
preteky, ktoré sa bezali na troch tirov-
niach trati — baby preteky pre skolkarov
(200 m), mladsi Ziaci (500 m) a starsi
Ziaci (1200 m). Vel'ké pochvala z radov
organizatorov putuje medzi rodi¢ov deti

a deti samotné. Za posledné roky islo

0 najvyssiu ti€ast’ juniorov na tomto podu-
jati — spolu 44 zucastnenych.

Vysledky:

1. Marian Zimmermann
2. Jurgj Huizdos
3. Rastislav Kalina

1. Miroslava Hrubouska

rana.

Popoludnie d’alej pokracovalo divadel-
nym predstavenim o Sipkovej Ruzenke
v podani hercov z preSovského bab-
kového divadla Babadla. A m6Zeme
povedat, Ze tato klasicka rozpravka mala
veru u divakov uspech.

Aké by vsak bolo podujatie bez hudby?
O tt sa ndm podvecer postarala spevacka
Nikola Kolackovska, ktort nasledne vy-
striedala hudobna skupina Star Band. A to
bol perfektny zaver krasneho sobotného
dia.

Verime, Ze ,,Podhradie detom* bolo
prijemny spestrenim konca leta a ¢o ndm
prinesie budtici rok? Nechajme sa prekva-
pit ©

Ing. Viktoria Jurkovska

Baby treteky (do 6 1.):

1. Emily Orininova

2. Michaela Siroka

2. Lia Kondratova

3. Lucia Hramanova

3. Laura Kusy

1. Lukads Koperdak

Mladsi ziaci (7-10 r.):

1. Benjamin Biacousky

2. Tomas Gemza

2. Ladislav Jancar

3. Miroslav Gad

3. Arthur Valigura

1. Monika Kromkoua

Starsi ziaci (11-14-r.):

1. Leo Jozef Veisenpacher

2. Dominika Kondratovd

2. Adam Veisenpacher

3. Bedta Seligova Kopcakova

3. Jergus Faltin

Mgr. Vladimir Solc

n
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Splsske Podhradle Open 2022

Vo sviatocny deni

15. 9. 2022 sa uskutocnil
v Sportovom areéli na
Skolskej ulici na asfalto-
vom kurte tenisovy turnaj
SpiSské Podhradie Open
2022, ktory organizovalo
Oddelenie vol'nocaso-
vych aktivit MsKS v spo-
lupraci s Komisiou pre
skolstvo a Sport pri MZ.
Za ideélneho slnecného
pocasia sa turnaja zucast-
nilo 6 hracov. Rozdeleni

Be & paint / Bud a maluj

Pod tymto nazvom sa niesla vystava mla-
dych umelcov zo Spisa, ktoru sa v spo-
lupraci s Mestskym kultiirnym stredis-
kom podarilo zorganizovat' v priestoroch
synagogy v Spisskom Podhradi. Tt pre
Vas pripravili autori Ema Livia Jakub-
cova, Hana Javorska, Lucia Vroncova,
Martina Hudacova, Alexander Gerbery,
Lukas Labuda a Michal Turek.

Sprievodnou aktivitou vystavy bol kre-
ativny workshop prebiehajuci v areéli
synagogy, do ktorého sa 16. septembra
zapojili nielen Ziaci oboch naSich zak-
ladnych $kol, ale i ndhodni okoloidtici.
Bol to veru ozaj kreativny deti, pocas
ktorého deti r6zneho veku uz od skorych
rannych hodin tvorili a tvorili... Auto-

ri vystavy sa im po cely ¢as venovali

a odborne viedli kazdym pripravenym
stanovistim. Svoju fantaziu mali mozZnost’
ukazat vSetci ucastnici ¢i uz malovanim
na textilné tasky, na kamienky, alebo aj

na tvar. Uspech malo taktieZ stanovistie

s frotazou, ale aj vyfarbovanie/pretvaranie
vzorov na Ciernych félidch upevnenych
na plote. Ako sa povie, fantazii sa medze
nekladu a deti sa toho ozaj drzali. Spokoj-
nost’ s vysledkami bola nielen na strane
Ziakov, ale aj pedagdgov a samotnych
umelcov.

Moznost predstavit’ nielen seba, ale
predovsetkym svoju tvorbu dostali au-
tori a autorky vystavy pocas vernisaze,
ktora nasledne prebehla v podvecernych

Podhradéan 4/2022

boli do dvoch zakladnych skupin po troch
a d’alej sa hralo uz o celkové umiestnenie.
ZasliZenym vit'azom uvodného roc¢nika
sa stal Matus Kacvinsky, ktory zvladol
podujatie bez jedinej prehry.

Mgr. Vladimir Solc

Celkové poradie turnaja:

Matus Kacvinsky
Milos Komara
Branislav Barbuscak
Peter Vandrasko
Vlastimil Gonda
Jozef Baca

oUW |

hodinéch v interiéri synagogy. O priaz-
nivcov umenia veru nebola nidza, ved
hosti prislo netdrekom. Vel'a umeleckych
uspechov im vo svojom prihovore zazelal
aj primator MVDr. Michal Kapusta.

Verime, Ze tvorit’ budi nielen tito, ale aj
d’alsi umelci z nasho regiénu aj nad’alej
a teSime sa uz na ich krasne diela.

Letnd sezéna 2022 bola v SpiSskom
Podhradi co sa podujati tyka ozaj
bohata. Ako sa povie, ,z Razdého rozka
troSka”. A verime, Ze ta buducoro¢na
bude eSte pestrejSia.

Uz teraz sa teSime.
Ing. Viktoria Jurkovska

Slavnostneé odhalenie pamdtnej tabule

,»Aby sme mali budiicnost’, potrebujeme si pripominat’ minulost
(Zuzana Caputova, prezidentka SR). A preto vznikla spolupraca
medzi Mestom SpiSské Podhradie a Konfederaciou politickych
vaznov Slovenska, ktorej vysledkom bolo umiestnenie a slav-

¢

= Mgr. Lenky Lubuskej, PhD. zo Slovenského narodného
muzea-Historické mizeum Bratislava - ,,Gulag ako systém
sovietskej otrockej prace®. V prednaske odznelo 25 mien
obcanov zo SpiSského Podhradia.

nostné odhalenie pamétnej tabule na mestskom cintorine. = Mgr. Jergusa Sivosa, PhD. z Ustavu pamiti naroda Bratislava

Spomienka a vzdanie dcty patrilo obanom mesta odvlecenym
do gulagov, zaradenym do tdborov nttenej prace, povolanym do
pomocnych technickych praporov, protiprdvne odstidenym a véz-

- »Tabory niitenej prace ako forma mimosidnej perzeki-
cie v rokoch 1948 az 1953 a jej dopad na 14 obyvatel’ov
Spisského Podhradia.“

nenym komunistickym rezZimom v rokoch 1948 — 1989. = Mgr. Lenky Lubuskej, PhD. ,,Perzekiicie v Ceskoslovensku
zaciatkom 50-tych rokov.“ Na zaver prednasky odzneli mena

Odhaleniu pamétnej tabule konanej 6. septembra v 2022 ramci

cyklu Spis FrantiSka Javorského XXII. ro¢nika predchadzala

33 politickych vaziiov zo SpiSského Podhradia.

svdta omSa v Kostole Narodenia Panny Mérie v SpiSskom Pod-
hradi. Po nej nasledovali prednasky venované tejto téme, ktoré
odzneli v Koncertnej sale. Konkrétne iSlo o prednasky:

Samotny slavnostny akt odhalenia pamétnej tabule sa uskutoc-
nil na mestskom cintorine. Uvodného slova sa ujal primator
MVDr. Michal Kapusta, ktory nasledne s FrantiSkom Hamrakom,
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Ako zvladnut adaptaciu dietata v MS...

Ako bude prebiehat adaptacny proces
Vasho dietata:

Vstup do MS je pre dieta vyrazna zmena
v jeho Zivote. Odlicenie diet'ata od mat-
ky, rodicov, rodiny a adaptacia na nové
prostredie znamend pre dieta vZdy urcitt
psychicku zat'az. Deti na tito zmenu
vel'mi citlivo reaguju. Adaptacia diet'at’a,
prisposobovanie sa novym socialnym
podmienkam je zlozZity proces tak pre
diet’a, pre jeho rodica, ako aj pre ucitela.

Adaptacné obdobie zacina sa od prvé-
ho dila dochadzky do MS. Kazdé dieta

ju zvlada individuélne. Reakcie deti na
nové prostredie st odliSné. Odportica sa
postupna adaptacia v MS. Deti prichadza-
jti do MS v prvych diioch na kratsi ¢as,
postupne sa ich pobyt predlZuje.

NajcastejSie pozorovatelné javy dietata

v neznamom prostredi su:

= plac pri liceni s rodicom

= plac pri zmenach v ¢innostiach (oblie-
kanie na pobyt vonku, jedlo, ukladanie
sa k odpocinku a pod.)

= plachost, strach

= spolocensky ostych

= neodpovedanie, nereagovanie na otazky

= branenie sa aktivnejSiemu kontaktu
s dospelymi aj detmi

= schovavanie sa

= strnulé nehybné sedenie

= strkanie prstov do tst, nosa

= klopenie zraku ako reakcia na o¢ny
kontakt

* odmietanie jedla

= nezapajanie sa do Cinnosti

= odmietanie oddychu na 16Zku

= agresivne prejavy — krici, kope, hryzie,
hadZe sa o zem

= vyhladavanie kontaktu s dospelou oso-
bou, najcastejsie ucitelkou.

Tieto prejavy majd roznu intenzitu a cas

trvania, su prirodzenymi sprievodnymi

znakmi spravania sa dietata v nezndmom

prostredi. Postupne sa v procese adaptacie

zmieriiujui a postupne zanikaju.

Faktory stazZujuce adaptaciu:

= precitlivelost’ rodica pri lticeni sa s die-
tat'om (stiesnenost’ a izkost’ z odlice-
nosti od dietata sa prenasa z rodica na
diet’a)

= obavy matiek z odlticenia

= nedostato¢na pozornost venovana die-
tat'u v rodine

= negativne skiisenosti dietat’a (napr.

pobyt v nemocnici)

nereSpektovanie odporti¢ani ucitel'a
vel'ky pocCet deti v adaptacnom procese
Casta absencia dietat’a

ochorenie diet'at’a

strach diet'ata z odpocinku

obavy diet'ata z jedenia

nezrelost’ diet'ata odpuitat’ sa od matky,
rodiny.

Ako m6zu pomoct rodicia:

= zosuladit’ usporiadanie dia v rodine
s jeho usporiadanim v MS

= brat’ ohl'ad na telesnt zat'az

= rano ubezpecit’ dieta, kto ho vyzdvihne
zMS

= Cas lacenia rano v Satni zbyto€ne nepre-
dlZovat’

= niekedy pomdZze, ak si diet'a prinesie
nejaku ,,drobnost™, ktord mu pripomina
domov

= byt trpezlivy a dosledny, nedat sa
»zlomit™ dietat'om, ak prave dnes nema
chut ist do MS.

Adaptacné obdobie trva tri aZ Sest' mesia-

cov a neznamena len koniec kriku a placu

pri laceni sa s rodi¢om.

Od deti sa mozete vel’a naucit’.
Napriklad, kol'ko trpezlivosti mate.
Franklin P. Jones

Nebojte sa, spolu to zvladneme!

Mgr. Erika Vlkolinska, riaditelka
a kolektiv pedagégov MS

SKOLA

MATERSKA

synom politického véazia spolu odhalili pamétnii

tabul'u. Tabul'a bola posvétend fardarom Janom
Hudékom. Pritomnym sa na zaver prihovorili
predseda spravnej rady Ustavu pamati naroda
Mgr. Jergus Sivos, PhD. a predseda Konfederacie
politickych védziov Slovenska Peter Sandtner.
Vaznost' a dostojnost’ celej ceremoénii dodali hu-
dobné vstupy zo Zakladnej umeleckej Skoly.

Vel'ké pod’akovanie patri samozrejme aj Eve
Javorskej, predsednicke organizacie Konfederacie
politickych véziiov Slovenska SpiSska Nova Ves,
vd'aka ktorej sa tiito udalost’ podarilo uspesne
zorganizovat'. Verime, Ze aj takymto spdsobom

sa nam podarilo uctit’ si tychto ob¢anov a tabul'a
nam bude navzdy pripominat’ histériu.

Ing. Viktoria Jurkovska, foto: Eva Javorska
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Carovné dni v Letnej Skole 2022

Chodenie do skoly cez letné prazdniny
mozZe byt zabavné a dobrovel'né. O tom
sa uz druhy rok presvedcilo 14 Ziakov

z 1. stupna, ktori sa prihlasili do Letnej
Skoly, ktort vyhlasilo a podporilo Minis-
terstvo Skolstva SR.

Ciel'om Letnej skoly bolo prehibit a zopa-
kovat’ ucivo vyuZzivajic zazitkové metédy
prepajané aj so zmysluplnym vyzivanim
relaxdcie vo vol'nom case. Takéto zazit-
kové vyucovanie sme Ziakom sprostred-
kovali od 18. 7. do 29. 7. 2022, kedy nasSa
Letna Skola prebiehala. Program Letnej
Skoly bol pestry a zmysluplny a presné
popisanie kazdého dia by si vyZadovalo
samostatnd stranu.

Ak by sme chceli zhrnit niekolkgmi ve-

tami dianie v letnej Skole, mohli by sme

povedat, Ze zZiaci si:

= precvicili zaklady slovenského jazyka
aj matematiky,

= dali priestor CitateI'skej gramotnosti,

= naucili sa technike spravneho lisovania
rastlin a vyrobe herbéra s popisom rastlin,

= priamo na hospodarskom dvore mali
moznost prist’ do kontaktu s mnohymi
domacimi zvieratami a dozvediet’ sa
nové informacie o nich,

= zvladli vystup na piatu najvyssiu vezu
na Slovensku - vezu Baziliky sv. Ja-
kuba v Levodi aj s poc¢itanim schodov,
ktorych bolo 216,

= vycibrili si svoje manualne zru¢nosti
pri vyrobe domdcich mydiel, cokolado-
vych jednohubiek, vyrobe handrovych
babik a naramkov v Galérii umelcov
Spisa v SNV,

= socialne citenie a empatiu vyjadrili
navstevou zariadenia Centrum soci-
alnych sluzieb, Johanka“ n. o., kde
prijimatel'om soc. sluZieb darovali svoje
vyrobky,

= dozvedeli sa zaujimavé informacie o his-
torii naSho mesta navstevou mestskej
galérie, mizea a Zidovskej synagogy,

= ucenie sa k zdravému Zzivotnému

stylu bolo podporené turistikou. Trasu
Hodkovce — SpiSské Podhradie okolo
SpiSského hradu zvladli bez problé-
mov. Pred absolvovanim turistiky Ziaci
objavili ¢aro, ktoré sa ukryva za murmi
socialneho zariadenia Domovina n. o.,
Zehra ¢ast Hodkovce, ktoré pontika
socialny turizmus.

Ziaci chodili do Letnej $kole radi, tesili
sa na kazdy den. Dokazom je mnoZstvo
fotografii, ktoré svedcia o ich spokojnosti
a radosti z ucenia a spoznavania nového.
Spolu s nimi sme takéto pocity preZivali
aj my. Boli to dni, na ktoré nam ostali
len tie najkrajSie spomienky.

PaedDr. R. Valkova a Mgr. A. Flakova

—\“QJGZ kovd $kola

Javorova 16, Spisska Novéa Ves
é skasky

' Stdtne jazy

pobocka na ZS, Palesovo nam. 9

otvara pre Ziakov od 10 rokov
a Siroku verejnost’

KURZ ANGLICKEHO JAZYKA

dospeli / Studenti / Ziaci
0. rocnik - zaciatocnici
1., 2., 3., 4. rocnik - stredne pokrocili

Cena: rocny kurz
2x tyzdenne po 90 minut
130 € Ziaci a Studenti; 210 € dospeli

Prihlésit sa mozete do 21. 9. 2022

Info:
0905727558, 0917 801457
js@jssnv.sk | www.jssnv.sk
053/454 11 72, 0907 624 433
direktor@zspalnam.sk
www.zspalnam.edupage.org

Active English Week

20 Ziaci z I. stupnia si 1. — 5. augusta uzili 5 dni plnych zabavy s anglictinou,
vyucovanie so skisenym, anglicky hovoriacim, zahrani¢nym , NATIVE lektorom,
Thomasom Moonom. Tento unikatny program realizovala jazykové Skola STDAS.
Ziaci po¢as 30 hodin hravej a prirodzenej vyucby si nielen precviili svoje zru¢-
nosti a vedomosti z anglického jazyka, ale obohatili sa o zaZitky, ktoré vie priniest

len interakcia medzi ucitelom a Ziakmi.

Bolo neuveritel'né, ako nasi Ziaci pri roznych aktivitach rychlo nadvézovali kontakt,
ako sa museli vynajst, aby sa vedeli vzajomne dorozumiet’. Cely program bol
zaloZeny na nentitenom uceni sa. Pri hre sa oboznamili s novou slovnou zasobou,
novym gramatickym javom. Cas ucenia sa striedal s ¢asom pre hru, ako bol futbal,
florbal ¢i basketbal. Pocas celého tyZdiia bolo krasne hortice pocasie, takZe dreveny
pristreSok na Skolskom dvore sa zmenil na ucebiiu a oddychovi zénu zaroven, Ziaci
vyuzivali triedu, dvor a telocviciu.

V piatok boli vSetci Ziaci odmeneni certifikdtom o tispeSnom absolvovani anglic-
kého letného denného tabora. Som presvedcend, Ze spomienky na tento tdbor budd
esSte dlho doznievat’ v mysliach naSich Ziakov. Diifam, Ze im tieto dni so zahranic-
nym lektorom ukazali, aké je potrebné a uZito¢né ovladat’ cudzi jazyk.

Ing. Eva Grigerova, riaditelka ZS
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Vitajte v novom skolskom roku

V pondelok 5. septembra 2022 sme
slavnostne zacali novy Skolsky rok
2022/2023. Verime, Ze vSetci zZiaci si uzili
letné prazdniny, dovolenky a oddychli si
od skolskych povinnosti. VSetkych Vas
opdt vitame na pode nasSej Skoly. Osobit-
ne vitame nasSich prvacikov, ktori medzi
mury nasej Skoly vstupili ruka v ruke so
svojimi rodi¢mi po prvykrat.

Nasledujtici den sa uskutocnilo cvicenie
v prirode a turisticka vychadzka na
Spissku Kapitulu a Siva Bradu za krés-
neho jesenného pocasia, ktorti tispesne
zvladli Ziaci 1. - 4. rocnika.

Ziaci 5. - 9. ro¢nika v prvom tyZdni $kol-
ského roka absolvovali ticelové cvicenie

- teoreticka i prakticku Cast’. Pozornost’
venovali aktudlnym témam ako je civilna
obrana, azimut, evakuacia, zdravotna
priprava, dopravna vychova a iné. Vsetci
Ziaci si na zaver ticelového cvicenia mohli

overit’ svoje vedomosti a zrucnosti v prak-
tickej Casti na pripravenych stanovisStiach.
Najaspesnejsi v kategorii mladSich Ziakov
boli Ziaci zo 6.A — Gonda, Orlovsky,
Vasko, Cupela, Smihul'a a v kategorii
starSich Ziakov najviac bodov ziskali Ziaci
z 8.B L. Krigovska, J. Krigovska, Hudé-
kov4, Langerova, Sedlarova, Jakovlev.

Ked’Ze sa zacina rozbiehat skolsky rok,
pontikame Ziakom mnoZstvo zaujmovych
titvarov Centra vol'ného ¢asu pri ZS, na
ktoré sa m6Zu prihlasit’.

Tu je ponuka zaujmovych utvarov
Centra volného ¢asu pri ZS- Skolska 3
= Anglictina hrou (prel. - 2. roc)

= Prica s pocitacom a internetom

= Matematika zaujimavo (9. roc€)

= Strelecky

= Matematicky (9. ro€)

= Mlady zachranar

= Varime a pecieme

= Stolny tenis

= Praca s PC- hra s myskou (1. stuperi)

= Sachovy

= Elektronické a konsStrukcné stavebnice
= Bedminton

= Loptové a pohybové hry

= Sportové popoludnie

= Futbal Dajme gol (1. - 2. roc)

= Tenis (1. - 5. ro€.)

= Mladi holubéri

= Vcelarsky

= Sportova sobota

V ramci Centra vol'ného Casu pripravuje-
me pocas Skolského roka mnoho zaujima-
vych podujati, vyletov, exkurzii a aktivit
pre Ziakov aj ich rodicov.

Zeldme Ziakom, rodi¢om i vietkym
zamestnancom Skoly predovsetkym vel'a
zdravia a tspesny skolsky rok, vela sil

a energie do prace, chut’ ziskavat’' nové ve-
domosti a ¢o najviac prijemnych zaZitkov
pocas celého Skolského roka.

vedenie a pedagdgovia Z5

SKOLSKA UL.

A
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U¢inkovanie ziakov ZUS pocas prazdnin

Koniec letnych prazdnin sa niesol v zna-
meni kultirnych podujati, ktoré pripravo-
vali obce z okolia SpiSského Podhradia.
Vicsinou iSlo o podujatia, ktoré uz maju
svoju tradiciu a teSia sa obl'ube nielen
miestnych obcanov, ale aj SirSieho okolia.

Na mnohych tychto kultrno — spolo-
censkych podujatiach uz niekol'’ko rokov
participuje aj nasa ZUS, ktoré aj napriek
prebiehajticim prazdninam aj v tomto
roku zapojila svojich pedagégov a Ziakov
a tak priniesla umenie a radost’ do jed-
notlivych obci v naSom okoli. Zo strany
usporiadatel'ov bol zaujem najma o pre-
zentaciu hudobného folkléru a tanca, co
bola prilezitost’ pre folklérne telesa sko-
ly — FS Branisko (pod vedenim Mgr. Ive-
ty Rusnakovej, DiS. art. a Ing. Peter
Janigu) a DFS Drevenik (pod vedenim
PaedDr. BoZeny Svéabovej, PhD.). Hudob-
ny sprievod na akordedne zabezpecovali
Mgr. Vladimir Kubov¢ik, Bc. Andrej
Cmorej, DiS. art. a Erik Valko.

DEFS Drevenik a FS Branisko sa na
14. augusta ztcastnili Diia obce Granc¢ —

Petrovce a diia 28. augusta na popular-
nom podujati Dubravsky piroh 2022
(moderovala PaedDr. BoZena Svébova,
PhD.).

FS Branisko sa eSte 19. — 20. augusta
predstavil verejnosti na obl'ibenom pod-
ujati Harhovske ¢uda a zabaviska 2022,
kde sa Ziaci Skoly prezentovali aj moder-
nym tancom. 3. septembra zase vystupili
na Dni obce Klcov. Tu sa realizovala aj
sprievodnd akcia malovanie na tvar pod
vedenim Mgr. D&si Cmorejove;j.

Fotodokumentaciu zo vSetkych podujati
pre potreby Skoly vyhotovil Ziak OAMT
Tomas Genctr pod vedenim Mgr. Mateja
Cvengrosa.

PaedDr. Jozef Jendrichovsky, PhD.
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Spisskopodhradsky futbal

V rocniku 2022/2023 prebehla reorganiza-
cia futbalovych sttazi a nase A muzstvo
si vybojovalo pravo nasttpit’ v najvyssej
regionalnej sut'azi, ktora sa oficialne vola
Majstrovstva regionu 4. liga Vychod.
Po dspesnej jarnej casti rocnika
2021/2022 sa trénerom oficialne stal
Tomas Komara. Pocas kratkej letnej
prestavky doslo v naSom kadri k viacerym
zmenam. Na hostovanie do SpiSskej No-
vej Vsi odiSiel Vladyslav Vakulinskyi, do
Srbska sa po pol roénom p6sobeni vratil
Marko Markovi¢. Hostovanie skoncilo
Mattsovi Luk¢ovi, angazman v Mad’ar-
sku si naSiel Tomas Martonak a pracovné
povinnosti neumoznia zapojit’ sa plnohod-
notne do tréningového procesu Tomasovi
Durékovi. Dva dni pred zaciatkom stitaZe
nas eSte nemilo prekvapil Vladyslav Ska-
la, ktory prestiipil do Nemecka.

Naopak do nasho kadru pocas leta pri-
budli piati hraci a to:
Andrii Havrilenko, 21 ro¢ny zaloZnik,

NasSe muzstvo v priprave na tuito sezénu
odohralo 5 pripravnych zapasov s kvalit-
nymi sipermi - Poprad, Lipany, Giraltov-
ce, Rudiiany a Poprad U19, v ktorych sme
2x zvitazili, 2x remizovali a len 1x sme
prehrali. V sttaZi strieda naSe muzstvo
vynikajuce vykony so slabsimi a napriek
tomu, Ze pre rekonStrukciu travnika
(umelé zavlaZovanie) hralo v domacom
prostredi iba trikrat po deviatich kolach
mu patri 6sma priecka.

U19 IV.liga-SD-U19-sk.PT-VsFZ

V kateg6rii U19 zacali chlapci pod vede-
nim Vladimira II'asa pripravu v prvej po-
lovici jula. Napriek réznym problémom,
ktoré su s touto kategériou dlhodobo
spojené, sa podarilo udrzat’ vysoky Stan-
dard a po siedmych kolach nase muzstvo
figuruje na tretej priecke s dvojbodovym
mankom za vedticim FAM Poprad.

U15 lilliga-SZ-U15-sk.C-VsFZ
Kategdriu U15 vedie Tomas Komara.

SPORT

Letné kino pod hviezdami

UZ tradicne sa v lete na Stadiéne
MSK Spisské Podhradie konalo
premietanie filmov pre deti a mladez.
Filmy ako ,,Spievaj II%, , Kradovci®,
,Labkové patrola“ a ,,Cerveny pes
Cliford“ boli spestrenim kultirneho
Zivota v SpiSskom Podhradi s nadher-
nou kulisou osvetleného SpiSského
hradu.

MESTSKY FUTBALOVY KLUB

; |
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Majstrovstva regionu IV. liga Vjchod

naposledy FK Energia Novd Kakhovka, Pripravu na tito sezénu zacali 11. 7. apo- | _FKCana 9 7 1.1 1812
Artem Dmitriiev, 23 rocny obranca, tom, Co z uspesnej kategorie U 13 preslo 2 MFKADVSt.Luboufa 9 7 0 2 229 2
naposledy pdsobiaci v FK Sobrance, do tejto kategérie a7 9 hracov, pokracuji 3T Sokol Lubotice 970 ¢ erb a
FrantiSek Jochman, 29 ro¢ny utoc¢nik, v tomto trende a bez straty bodu vedii aj 4 MFKSlovan Sabinou 9 6 1 2 148 19
naposledy v FK Pokrok Krompachy, v novej sttazi. 5> FK Kechnec 9603 3818
Matias NemEik, 18 I‘OEII}" fltOéIlﬂ(, napo- 6 MSK Medzilaborce 96 0 3 1913 18
sledy posobiaci v FK Pokrok Krompachy,  U13 lll.liga-MZ-U13-sk.C-VsFZ /_TMiadostKalsa 9 4 3 2 2616 15
Lukas Somsak, 24 ro¢ny obranca, ktory Trénerom kategérie U 13 je v tomto rocni- 8 MOKSp.Podhradie 9 4 2 3 1513 14
prisiel na hostovanie z FK Sp. Nova Ves ku Martin Durica. Po odchode chlapcov 9 MFKSpartak Medzev 9 4 1 4 2316 13
silného ro¢nika 2009 o kategériu vys3ie 10 FK Cerlachou 9.4 14 1916 13
Po polro¢nom hostovani zo Sirokého sa bol trochu problém ich nahradit’. Zda sa 105K Pavlouce n/U 9 3062024 9
po prestupe nasim hracom stal Samuel viak, Ze sa celkom tspesne podarilo zapra- 12 OFK-SIMRaslavice 9 2 3 4 Wi/ 9
Varga. Host'ovanie sa podarilo prediZit covat chlapcov z pripravky a momentalne 3 0°KRudhany 10 ¢ 17 136 7
Davidovi Javorskému z AS Trencin figurujii na druhom mieste s trojbodovou 14 FC Velky Saris 9 1 17 6&a 4
a Davidovi Jurdisinovi z Tatranu PreSov.  stratou na vediice Krompachy. 15 FKTATRASoRolany 10 1 18 525 4
Novinkou je aj to, Ze nas klub pre sezénu 16 FK Sobrance 9 117 79 4
2022/2023 uzavrel s klubom FK Spisska Pripravka UT1-PFZ sk. 1" (dvojicka s U10)
Nové Ves dohodu o striedavom Starte NaSich najmladSich adeptov vedie Jozef
hracov, ¢o umozni v pripade potreby Komara a v rdmci Podtatranského 1_FAM Poprad 8 70 1 368 ¢
nas klub posilnit’ aj o hraov FK Spisska futbalového zvizu siitaZia turnajovym 2 M3KSp.Podhradie 8 6 1 1 29:9 19
Nové Ves, prevazne tych, ktori budi mat  spdsobom. 3_TJ Odorin 860¢ 19018
menSiu minttaZ vo svojom klube. Ing. Marian Tirpak 4 SKHarichouce 75 112331
5 TJSpartakBystrany 8 4 1 3 1711 13
Il liga U13 sk. C - mladsi Fiaci 6 TJTatran lubica 8 4 13 2501 13
1 FK'SEZ Krompachy 5500 40615 1 MSKSp.Podhradie 5 5 0 0 22515 7 FKSEZKrompachy 8 3 3 2 1414 1
2 M3SKSp.Podhradie 5 4 0 1 28:6 12 2 TJSlovan Smizany 540 1 148 12 8 FKO5Levoca 8 4 0 4 2216 12
3 1.5K Sp. Vlachy 430 1 NN 9 3 FKSirokeé 5302 147 9 9 0SKSpisskySturtor 8 3 2 3 1823 1
4 Fam Poprad C 522 1 130 8 4 FAMPoprad C 5302 199 9 10 0FKI1934Sp.Bystre 8 2 3 3 1921 9
5 SK Harichouce 52 12 1519 7 5 FKSEZKrompachy 52 12 1310 7 1 TJSpisskaStaraVes 8 2 2 4 1126 8
6 FKSiroké 4 10 3 217 3 6 0TJamnik 5 1 13 1618 4 12 0TJJamnik 7 10 6 1222 3
7 TJSlovan Smizany 50 14 412 1 7 SKHarichouce 5 10 4 415 3 13 TJSlovan SmiZzany 8 10 7 1427 3
8 0TJ Jamnik 50005 53 0 8 1.5KSp. Viachy 50005 434 0 141 MFKKezmarok 8 008 449 0
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